
 

「昔懐かしいおやつを作ろう！」を 

テーマに、今回はそばがきを作りました！ 

入所者のみなさまにも練る作業をやっていた

だこうと思いましが、みなさま恥ずかしいよ

うで…職員の実演を見ていただきました。 

昔食べたことあるよー、作って

たよーなどのお声をいただきな

がら練り練り… 

できたての温かいそばがきをみ

なさまに召し上がっていただき

ました！ 

醤油やみたらし、あんこのトッピングをご用意！ 

みなさま「しょうゆー」「みたらしー」など叫んで 

くださいました！どれを付けようか悩みながら、

美味しいと笑顔でいってくださいました！ 

 

そばがきは召し上がれ 

ない方には、 

２種味フルーチェを 

ご提供しました！ 


